
ELTERNSTART NRW 
OFFENER TREFF 

 

 

 

Elternstart NRW ist ein Angebot für Mütter und Väter mit 
einem Kind im ersten Lebensjahr.  
Der Offene Treff gibt Müttern und Vätern die Gelegenheit, 
sich mit anderen Eltern über die Entwicklung ihres Babys 
auszutauschen, Anregungen und Tipps für den 
Familienalltag zu bekommen sowie Informationen über 
andere Unterstützungsleistungen zu erhalten.  
Eine qualifizierte Kursleitung bieten entsprechende 
Bewegungs- und Spielangebote an und begleitet das 
Elterncafe.  
Es ist ein kostenfreies Angebot, dennoch ist eine 
Anmeldung wünschenswert. 
 

 Leitung: Kornelia Weisemann 

Kursort: 

 

KEFB Bochum 

Am Bergbaumuseum 37, Raum 21 

Datum: Mo, 29.01.2024 -  18.03.2024 

Uhrzeit: 15:00 - 17:15 Uhr 

Kursgebühr: kostenfrei 

 

Infos und Anmeldung: 0234-9508911 

bochum-wattenscheid@kefb.info 

www.kefb.info 

 


